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Vitanatur  collagen  intensive  es  una  fórmula  en  polvo  para  disolver  a  base  de  colágeno  
y  otros  activos  para  la  regeneración  de  las  articulaciones  con  desgaste  intenso  y  dolor,  

ya  sea  por  envejecimiento  avanzado  (artrosis)  o  sobreuso  (deporte,  movimientos  
repetitivos…)  

  

NOMBRE,  FAMILIA  Y  SUBFAMILIA  
VITANATUR  COLLAGEN  INTENSIVE.  Vitanatur  

CATEGORÍA  
Complemento  alimenticio  

PRESENTACIÓN  
360g:  Bote  metálico  con  360g  de  polvo  y  con  cacito  dosificador  12g.  

COMPOSICIÓN  
Colágeno  hidrolizado,  maltodextrina,  acidulantes  (ácido  cítrico,  ácido  málico),  aromas,  extracto  
de   cúrcuma   (Curcuma   longa   Vahl.),   óxido   de  magnesio,   gluconato   de   zinc,   ácido   L-‐ascórbico,  
antiaglomerante  (dióxido  de  silicio),  ácido  hialurónico,  menaquinona-‐7,  edulcorante  (sucralosa),  
riboflavina,  colecalciferol,  clorhidrato  de  piridoxina,  clorhidrato  de  tiamina.  

INGREDIENTES   DOSIS  DIARIA  (12g)   ACCIÓN  
Colágeno  hidrolizado  
Peptan®  

10  g   Regeneración  del  cartílago  articular  y  hueso  

Extracto  de  cúrcuma  
Hydrocurc®  

250  mg   Reducción  de  la  inflamación  crónica  
Reducción  de  molestias  y  dolor  

Vitamina  K2   37  µg  (50%  VRN)   Contribuye  al  mantenimiento  de  los  huesos  en  
condiciones  normales  Vitamina  D3   2,5  µg  (50%  VRN)  

Ácido  hialurónico   25  mg   Coadyuvante  al  colágeno  para  la  regeneración  del  
cartílago  articular  

Magnesio   120  mg  (32%  VRN)   Ayuda  a  disminuir  el  cansancio  y  la  fatiga  
Zinc   10  mg  (100%  VRN)   Contribuye  al  mantenimiento  de  los  huesos  en  

condiciones  normales  
Vitamina  C   80  mg  (100%  VRN)   Contribuye  a  la  formación  de  colágeno  en  cartílago,  

huesos  y  piel  
Vitamina  B1   0,55  mg  (50%  VRN)   Ayuda  a  disminuir  el  cansancio  y  la  fatiga  
Vitamina  B2   0,70  mg  (50%  VRN)   Ayuda  a  disminuir  el  cansancio  y  la  fatiga  
Vitamina  B6   0,70  mg  (50%  VRN)   Ayuda  a  disminuir  el  cansancio  y  la  fatiga  

VRN:  Valores  de  Referencia  de  Nutrientes.  

ACCIÓN  /  PROPIEDADES  
La  vitamina  C  contribuye  a  la  formación  normal  de  colágeno  para  el  funcionamiento  normal  de  
los  cartílagos,  huesos  y  piel.  La  cúrcuma  ayuda  a  mantener  la  movilidad  y  la  flexibilidad  de  las  
articulaciones.  La  cúrcuma  Hydrocurc®  es  un  extracto  de  cúrcuma  de  alta  biodisponibilidad.  La  
vitamina  K2,  la  vitamina  D3,  el  Magnesio  y  el  Zinc  contribuyen  al  mantenimiento  de  los  huesos  en  
condiciones  normales.  Las  vitaminas  B2  y  B6  ayudan  a  disminuir  el  cansancio  y  la  fatiga.  
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UTILIDAD  DEL  PRODUCTO  
Nutrición   articular   intensiva   de   las   articulaciones   y   huesos,   con   acción   en   la   movilidad,  
flexibilidad  y  mantenimiento  de  los  huesos.  

MODO  DE  EMPLEO  /  PERIODO  RECOMENDADO  DE  USO  
Disolver   1   dosificador   (12   g)   en   1   vaso   de   agua.   Tomar   1   vez   al   día.   Se   recomienda   tomar  
durante  2-‐3  meses.  Descansar  1  mes  y  repetir  en  caso  necesario.    

PRECAUCIONES  DE  USO  
No  tomar  en  caso  de  embarazo  o  en  periodo  de  lactancia,  ni  en  caso  de  insuficiencia  hepática  o  
renal.  No  se  recomienda  a  las  personas  que  estén  tomando  anticoagulantes  cumarínicos  o  en  
caso   de   obstrucción/   cálculos   biliares.   En   caso   de   insuficiencia   hepática   o   renal   o   úlceras  
gástricas,  consultar  a  su  médico  antes  de  tomar  este  producto.  

ESTUDIOS  DE  EFICACIA  
La   toma   de   8   g   de   Peptan®/día   durante   3   meses   mejora   el   dolor   y   la   función   articular   en  
pacientes   con   osteoartritis.   La   toma   de   200   mg   de   curcuminoides   /   día   (equivalente   a   la  
cantidad   de   curcuminoides   presente   en   250mg   de   extracto   Hydrocurc®)   durante   3   meses  
demostraron  una  mejora  de  la  inflamación  y  del  dolor  articular  en  pacientes  con  osteoartritis.  

CONSUMIDOR  
Adultos  con  un  desgaste  articular  intenso,  ya  sea  por  artrosis  avanzada  debida  a  la  edad,  o  por  
sobreuso  por  deporte  o  otras  situaciones.    

OTROS  DATOS  
Envase  de  360  g:  
Código  nacional:  195197.7  
Código  EAN:  8424657742816  
Caducidad:  24  meses  

IMÁGENES  
  

  

  


